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Buchbesprechung

Petru-Jonat
Fink-Kochli Bedingt durch die groe Nachfra-
ge nach dem Praxisbuch Gyndko-
logische Onkologie war es not-
wendig, schon bald die 2. Auflage
vorzulegen. In dieser Auflage ist
in 14 Einzelkapiteln die Diagnos-
tik, operative Behandlung, medi-
kamentose Therapie und Nach-
sorge tibersichtlich zusammen-
gestellt.

Ein eigener Abschnitt in diesen Organkapiteln befasst sich mit
dem Problem von Karzinom und Schwangerschaft, sei es Mam-
makarzinom und Schwangerschaft, Zervixkarzinom und
Schwangerschaft, Ovarialkarzinom in der Schwangerschaft u. a.
Charakteristisch fiir diese Organkapitel ist die tibersichtliche,
einprdgsame Form der Darstellung, erganzt durch informative
Tabellen. Jedes Kapitel wird durch eine komprimierte Zusam-
menfassung abgeschlossen, in der die wichtigsten Aspekte tiber-
sichtlich zusammengestellt sind. Die Organkapitel wurden
durch die Sarkome bzw. das Karzinosarkom des Uterus erganzt.
Auch die intraperitoneale Chemotherapie in der Behandlung des
Ovarial- und Tubenkarzinoms wurde neu aufgenommen.

In anschlieBenden Kapiteln wird die Chemotherapie und geziel-
te Tumortherapie unter Einschluss der Voraussetzungen fiir eine
Chemotherapie, die wesentlichen Toxizitdten sowohl im Allge-
meinen als auf die speziellen Zytostatika bezogen, abgehandelt.
In gleicher Weise erfolgt die Darstellung der Radiotherapie mit
Darstellung der Grundlagen einer solchen Behandlung und den
strahlentherapeutischen Uberlegungen zu den wichtigsten gy-
ndkologischen Karzinomen. Lymphddem, allgemeine supporti-
ve MaBnahmen sowie die medikamentdse Schmerztherapie un-
ter Beriicksichtigung der speziellen Schmerzqualitdten schlie-
Ben sich an.
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Weitere Kapitel sind den unterschiedlichen Aspekten psychi-
scher Probleme bei Krebspatientinnen unter Einschluss der un-
terschiedlichen Formen und Phasen der Krankheitsverarbei-
tung und moglicher Interventionen gewidmet.

Nicht unberiicksichtigt bleibt der Aspekt des Burn-out-Syn-
droms in der Arbeit mit Krebsbetroffenen, eindriicklich wird
auf mogliche Ursache wie Arbeitsiiberlastung, unzureichende
Belohnung, Zusammenbruch der Gemeinschaft bzw. Teamar-
beit sowie das Fehlen von Fairness und widerspriichlichen
Wertvorstellungen u. a. dargelegt einschlielich mdoglicher Pra-
ventivmalinahmen.

Die weiteren Kapitel gehen auf die Sexualitdt nach der Therapie
gyndkologischer Malignome, die nicht selten vernachldssigte
Erndhrungsberatung sowie die kritische Analyse komplemen-
tarmedizinischer MaBnahmen ein.

Jedes Kapitel wird durch ein aktuelles Literaturverzeichnis er-
gdnzt, im Anhang finden sich neben klinischen Abbildungen fiir
die typischen gyndkologischen Malignome Zusammenstellun-
gen der wichtigsten Zytostatika mit den gebrdauchlichsten syste-
mischen Therapieschemata in der gyndkologischen Onkologie.
Es ist das Verdienst der 4 aulBerordentlich erfahrenen Autoren,
dass wieder ein Buch ,,aus einem Guss*“ vorliegt, das rasche, klar
strukturierte, dariiber hinaus umfassende Informationen zu
Diagnostik und aktueller Therapie gyndkologischer Malignome
vermittelt. Auch diese 2. iiberarbeitete und erweiterte Auflage
wird ihre rasche Verbreitung finden, stellt das Buch doch eine
willkommene Informationsquelle fiir jeden in der gyndkologi-
schen Onkologie Tdtigen in Praxis und Klinik dar.

Prof. Dr. med. J. Baltzer, Krefeld
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