
 
Köln, den 30.10.2003 

 
Vierter Deutscher Stillkongress in Hamburg:  

 
WHO/UNICEF-Initiative 

„Stillfreundliches Krankenhaus“ gratuliert 
TV-Moderatorin Eva Herman zu ihrem Stillbuch 

 
Es war noch nicht erschienen und schon machte es Schlagzeilen: Das neue Buch „Vom 
Glück des Stillens“ der TV-Moderatorin Eva Herman. Die Autorin beleuchtet nicht nur 
das Stillen als eine Urform der Kommunikation zwischen Mutter und Kind. Engagiert 
und kritisch zeigt sie auf, wie Werbung für Babynahrung oder überholte Praktiken in 
Geburtskliniken die Stillbeziehung zwischen Mutter und Kind empfindlich stören und 
sogar verhindern können. „Dieses Buch stellt das Thema Stillen in seiner 
Vielschichtigkeit dar und fordert zur Auseinandersetzung auf,“ so Dr. Michael Abou-
Dakn, Vorsitzender der WHO/UNICEF-Initiative, „Wir freuen uns, dass wir Frau 
Herman zu den Unterstützerinnen unserer Initiative zählen dürfen.“ 
 
Eva Herman wird ihr Buch „Vom Glück des Stillens“ im Rahmen des Vierten Deutschen 
Still- und Laktationskongresses vorstellen. Schon zum vierten Mal veranstaltet das 
Ausbildungszentrums für Laktation und Stillen diesen Kongress. Während der drei 
Kongresstage (31.10 bis 2.11.2003) tauschen sich Wissenschaftler und Experten aus 
verschiedenen Ländern zu Themen „Rund um das Stillen“ aus. Beispielsweise erörtern sie die 
neuesten Daten hinsichtlich der positiven Effekte des Stillens auf die Gesundheit von Mutter 
und Kind sowie die Vorteile des Stillens für die Gesellschaft. Rund 500 Fachleute 
(Ärzte/Ärztinnen, Hebammen, Kinderkrankenschwestern, Laktationsberaterinnen) haben sich 
für diesen Kongress angemeldet. 
 
Termin der Buchvorstellung: 31.10.2003 um 13.15 h 
Ort: Tribühne Norderstedt, Rathausallee 50, 22846 Norderstedt, Wegebeschreibung im 
Internet: www.tribuehne-norderstedt.de  
Kongressprogramm unter www.stillen.de/Veranst.html 
 

Bei Rückfragen und Interviewwünschen wenden Sie sich bitte an die 
 WHO/UNICEF- Initiative „Stillfreundliches Krankenhaus“ (BFHI) e.V. 

Ansprechpartnerin: Gisela Meese, Telefon: 0221 / 3409980 
Weitere Informationen im Internet unter www.stillfreundlich.de 

oder an die Kongressorganisation: 


